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FREI BETTO
Séo Paulo, Brasil
1. Religate. Evita el solipsismo, el individualismo, la nefasta soledad. Religate a lo mas profundo de ti
mismo, ahi donde se cultivan los bienes infinitos; a la naturaleza, de la cual todos somos expresion y con-
ciencia; al préjimo, de quien inevitablemente dependemos; a Dios, que nos ama incondicionalmente. Eso es
religion, religarse.

2. Ten presente que las religiones surgieron en la historia de la humanidad hace cerca de ocho mil afios.
La espiritualidad, por el contrario, es tan antigua como la propia humanidad. Es el fundamento de toda reli-
gion, asi como el amor lo es de la familia. Busca en tu religion mejorar tu espiritualidad. Desconfia de una
religion que no cultiva la espiritualidad y que prioriza dogmas, preceptos, mandamientos, jerarquias y leyes.

3. Verifica si tu religion esta centrada en el don mayor de Dios: la vida. Religion centrada en la autoridad,
la doctrina, la idea de pecado, la predestinacion... es opio del pueblo. «He venido para que todos tengan vida
y vida en abundancia», dijo Jests (Juan 10,10). Por tanto, la religién no puede mantenerse indiferente a todo
aquello que impide o amenaza la vida: opresion, exclusion, sumision, discriminacion, descalificacion de quien
no abraza el mismo credo.

4. Comprométete en una comunidad religiosa preocupada por el mejoramiento de la espiritualidad. Reli-
gion es comunioén. Imprime a tu comunidad un caracter social: combate a la miseria; solidaridad con los po-
bres e injusticiados; defensa intransigente de la vida; denuncia de las estructuras de muerte; anuncio del “otro
mundo posible”, mas justo y libre, donde todos puedan vivir con dignidad y felicidad.

5. Interioriza tu experiencia religiosa. Transforma tu creer con tu hacer. Reduce la contradiccion entre tu
oracion y tu accién. Haz por los otros lo que te gustaria que hiciesen por ti. Ama como nos ama Dios: incon-
dicionalmente.

6. Ora. Religion sin oracion es mend sin alimento. Reserva un tiempo de tu dia para encontrarte con Dios
en lo mas intimo de ti mismo. Medita. Deja que el Espiritu divino pula tu espiritu, desate sus nudos interio-
res, dilate su capacidad amorosa.

7. Sé tolerante con las otras religiones, como deseas que sean con la tuya. Librate de cualquier tendencia
fundamentalista de quien se juzga duefio de la verdad y mejor intérprete de la voluntad de Dios. Trata de
dialogar con aquellos que manifiestan creencias diferentes de la tuya. Quien ama no es intolerante.

8. Acuérdate: Dios no tiene religion. Somos nosotros quienes, al institucionalizar diferentes experiencias
espirituales, hemos creado las religiones. Todas ellas estan insertas en este mundo en que vivimos, y mantie-
nen una intrinseca inter-relacion. Toda religion desempefia, en la sociedad en que se inserta, un papel poli-
tico, ya sea legitimando injusticias, al permanecer indiferente a ellas, sea al denunciarlas proféticamente en
nombre del principio de que somos todos hijos e hijas de Dios. Por tanto, tenemos el derecho de hacer de la
humanidad una familia.

9. El arbol se conoce por los frutos. Evalda si tu religion es amorosa o excluyente, sembradora de bendi-
ciones o heraldo del infierno, sierva del proyecto de Dios en la historia humana o del poder del dinero.

10. Dios es amor. Religion que no lleva al amor no es de Dios. Mas importante que tener fe, abrazar una
religion, frecuentar templos... es amar. «Aunque tuviese fe capaz de trasladar montafas, si no tengo amor, de
nada me serviria», dijo Pablo (1Cor 13,2). Més vale un ateo que ama, que un creyente que odia, discrimina u

oprime. El amor es la raiz y el fruto de la verdadera religion; y la experiencia de Dios, de toda auténtica fe. [
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R2SERVICIOSIKOTNONIA

PATROCINADOS POR ESTA «<AGENDA LATINOAMERICANA»
http://servicioskoinonia.org

1) Revista Electrénica Latinoamericana de Teologia
http://servicioskoinonia.org/relat

Primera revista de teologia en internet.
2) Servicio Biblico Latinoamericano
http://servicioskoinonia.org/biblico

Comentarios para cada dia. Envio semanal gratuito
por correo-e a quien se suscriba. Dos traducciones:
-portugués: http://www.claret.com.br/servicobiblico
-italiano: www.peacelink.it/users/romero/parola.htm

Estos comentarios biblicos pueden ser recibidos por
correo-e, cada semana. Suscripciones: vea n° 19.
3) Calendario litiirgico 2000-2036
http://servicioskoinonia.org/biblico/calendario

También en inglés: servicioskoinonia.org/
BiblicallLiturgicalCalendar
4) «Paginas Neobiblicas»
http://servicioskoinonia.org/neobiblicas

Relectura de escenas, personajes, temas... de la Bi-
blia, para el trabajo de educacion biblica, celebraciones...
5) La columna semanal de Leonardo Boff
http://servicioskoinonia.org/boff

Cada semana, los viernes, un breve articulo de Leo-
nardo, agil, periodistico, con temas de actualidad.
6) Curso de teologia popular
http://servicioskoinonia.org/teologiapopular
7) Biblioteca
http://servicioskoinonia.org/biblioteca

Con 4 «salas»: general, teolégica, biblica y pastoral.
8) L0GOS
http://servicioskoinonia.org/logos

Articulos breves, de tematica variada.
9) Martirologio Latinoamericano
http://servicioskoinonia.org/martirologio

Los mértires latinoamericanos de cada dia.
10) La Pagina de Monseiior Romero
http://servicioskoinonia.org/romero

Las homilias que Mons. Romero predicé sobre los
mismos textos biblicos que hoy nosotros escuchamos.
11) La Pagina de Pedro Casaldaliga
http://servicioskoinonia.org/Casaldaliga

Sus articulos, poesia, cartas circulares, libros, el
elenco de sus obras completas...

12) La Pagina de Cerezo Barredo
http://servicioskoinonia.org/cerezo

El dibujo de cada domingo y otros dibujos.
13) Galeria de dibujos pastorales
http://servicioskoinonia.org/galeria
14) Un servicio de posters para la pastoral
http://servicioskoinonia.org/posters

Serie de posters, con resolucion suficiente para ser
impresos en plotter a todo color y gran tamafio.
15) Pagina de la Agenda Latinoamericana
http://latinoamericana.org

Portal de la Agenda Latinoamericana, para ver el
tema de cada afio, las convocatorias y los fallos de los
concursos, los lugares donde conseguirla en los diferen-
tes paises o idiomas...
16) Archivo de la Agenda Latinoamericana
http://servicioskoinonia.org/agenda/archivo

En tres idiomas: castellano, cataldn y portugués.
17) TAMBO:
http://servicioskoinonia.org/tambo

Para «platicar sabroso» en el ambiente de una co-
munidad telematica comprometida con las opciones que
solemos llamar «latinoamericanas».
18) Servicio de «Novedades Koinonia»
servicioskoinonia.org/informacion/index.php#novedades

Suscribase, gratis. Sera avisado de cualquier nove-
dad en Koinonia (libros, articulos teolégicos...) con un
correo sumamente ligero, de sélo «enlaces», sin peso.
19) Servicio de envio por correo-e

El Servicio Biblico semanal y las «Novedades Koino-
nia» se distribuyen por correo; la suscripcién (siempre
gratuita) y su cancelacion se realizan en:
http://servicioskoinonia.org/informacion
20) Libros Digitales Koinonia
http://servicioskoinonia.org/LibrosDigitales

En varios idiomas, piblicamente disponibles, e im-
primibles como libro, por «impresion digitaly.
21) Informacién sobre Koinonia
http://servicioskoinonia.org/informacion
22) Coleccién «Tiempo axial»
http://latinoamericana.org/tiempoaxial

Con la teologia de frontera en América Latina. (]
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