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Palavras sobre as grandes causas

Fomos dominados mais pelo engano que pela 
força e ficamos degradados mais pelo vício que pela 
superstição. A escravidão é a filha das trevas; um 
povo ignorante é um instrumento cego da sua própria 
destruição.

A lei do dever é mais poderosa para mim que os 
sentimentos do coração. Sobre o meu coração não 
manda mais ninguém senão a minha consciência.

O homem de bem e de valor deve ser indiferente 
aos choques da má sorte.

O valor, a habilidade e a constância corrigem a má 
sorte.

Simón BOLÍVAR

Com os pobres da terra quero viver o meu destino.
Fazer é a melhor maneira de dizer.
O único autógrafo digno de um homem é o que 

deixa escrito com as suas obras.
Quem queira fazer povos, faça seres humanos
Para ir à frente dos demais, é necessário ver me-

lhor do que eles.
Todo o ser humano verdadeiro deve sentir na sua 

face o golpe dado à face de outro homem.
Vale mais um minuto de pé do que uma vida de 

joelhos.
Ver com calma um crime é cometê-lo.
Aquele que tem um direito não pode violar o direi-

to do outro para manter o seu.
É preferível o bem de muitos à opulência de pou-

cos.
José MARTÍ

Ama como possas, ama a quem possas, ama tudo 
o que possas. Não te preocupes com a finalidade do 
teu amor.

Amado NERVO

A nossa filosofia e a nossa libertação não podem 
ser só mais uma etapa da libertação do ser humano, 
mas a sua etapa final. O ser humano a libertar não 
é só o desta América ou o do Terceiro Mundo, senão 
todo o ser humano, incluindo o próprio dominador.

Leopoldo ZEA

Nós iremos em direção ao sol da Liberdade ou em 
direção à Morte; e se morrermos, a nossa Causa conti-
nuará viva. Outros nos seguirão.

A injustiça não tem nenhuma razão de existir no 
Universo, e o seu nascimento foi da inveja e antago-
nismo dos homens, antes de terem compreendido o 
seu espírito.

A soberania de um povo não se discute, defende-
se com as armas na mão.

Eu quero a Pátria livre ou a morte.
A minha maior honra é surgir do seio dos oprimi-

dos, que são a alma e os nervos da raça.
Por natureza, o meu carácter é tímido, somente 

falo muito quando me tocam a glândula da latino-
americanice aguda que tenho.

Augusto César SANDINO

Sinto-me um patriota da América Latina, de qual-
quer país da América Latina, no modo mais absoluto, 
e talvez, se fosse necessário, estaria disposto a dar 
a minha vida pela libertação de qualquer país latino-
americano, sem pedir nada a ninguém.

Todos os dias há que lutar para que esse amor à 
Humanidade vivente se transforme em fatos concretos, 
em atos que sirvam de exemplo, de mobilização.

Senti-me guatemalteco em Guatemala, mexicano 
no México, peruano no Peru, como me sinto hoje 
cubano em Cuba e como me sinto argentino aqui e em 
todos os lados, esse é o retrato da minha personalida-
de, não posso esquecer o mate e o churrasco...

Não creio que sejamos parentes muito próximos; 
mas se tu és capaz de tremer de indignação cada vez 
que se comete uma injustiça no mundo, somos com-
panheiros, que é mais importante.

O revolucionário verdadeiro é guiado pelo amor.
Sejam capazes de sentir, no mais fundo de vós, 

qualquer injustiça realizada contra alguém, em qual-
quer parte do mundo. É a qualidade mais linda do 
revolucionário.

Ernesto CHE GUEVARA 

Façamos peruano no Peru.
Temos o dever de não ignorar a realidade nacional, 
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mas temos também o dever de não ignorar a realidade 
mundial. O Peru é um fragmento de um mundo que 
segue uma trajetória solidária.

Qualquer trabalhador que neste momento perece 
nas ruas de Berlim ou nas barricadas de Hamburgo, 
entrega a sua vida não só por causa do proletariado 
alemão, senão também pela nossa própria Causa.

Juan Carlos MARIÁTEGUI

Qualquer manifestação de democracia, seja de 
ordem político, social ou cultural, nutre-se da demo-
cracia econômica que produz uma mudança profunda 
de estruturas.

O governante que pretende conduzir o seu país 
rumo à democracia tem de começar por ser um ver-
dadeiro democrata, e demonstrar tolerância pela 
oposição, por mais crua que seja na assembléia, na 
imprensa, nas diatribes pessoais.

Lázaro CÁRDENAS

A educação é a alma dos povos e abono dos exér-
citos da liberdade.

A posteridade nos fará justiça.
Não mereci a morte porque não cometi outra falta 

senão dar a liberdade a Costa Rica e procurar a paz 
para a república (Centroamérica).

Francisco MORAZÁN

A causa dos Povos não admite a menor demora.
Que os mais infelizes sejam os mais privilegiados.
Que os índios nas suas aldeias governem por si.
Para mim não há nada mais sagrado que a vontade 

dos povos.
Eu não sou vendível, nem quero outro prêmio pelo 

meu empenho que ver livre a minha nação.
José Gervasio ARTIGAS

Aos homens que consagram a sua vida à liberdade 
da Pátria, o que os espera é a prisão.

A pátria é amor e sacrifício.
Não somos pequenos, acontece é que estamos de 

joelhos.
A lei do amor e a lei do sacrifício não admitem 

separação.
Quando a tirania é lei, a revolução é ordem.
Grande é o império que desafiamos; maior é o 

direito à liberdade.

A vitória de um portoriquenho sobre outro porto-
riquenho é a derrota da pátria.

Pedro ALBIZU CAMPOS

À pátria não se colocam condições.
Omar TORRIJOS

Ser jovem e não ser revolucionário é até uma 
contradição biológica.

Salvador ALLENDE

Dizer uma palavra verdadeira é transformar o mundo.
A Pedagogia do oprimido deixa de ser do oprimido 

e passa a ser a pedagogia dos homens em processo de 
permanente libertação.

Pablo FREIRE 

Só vale a pena viver por aquelas Causas pelas 
quais merece também a pena morrer.

Albert CAMUS

Ser de esquerda é acreditar que não se pode ser 
feliz sozinho.

Paul THIBAUD

Há homens que lutam um dia e são bons. Há ou-
tros que lutam um ano e são melhores. Há outros que 
lutam muitos anos e são muito bons. Mas há quem 
lute toda a vida, esses são imprescindíveis.

Bertold BRECHT

Sou um homem de Causas. Vivi sempre pregando, 
lutando, como um cruzado, por causas que me como-
vem. São muitas, demasiadas: a salvação dos índios, a 
escolarização das crianças, a reforma agrária, o so-
cialismo em liberdade, a universidade necessária... Na 
verdade, somei mais fracassos que vitórias nas minhas 
lutas, mas isso não importa. Seria horrível ter estado 
do lado dos que se venderam nessas batalhas. 

Darcy RIBEIRO
Acrescente você a sua frase favorita...
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