COMECARIPELAYAUDANCADOS HABITOSIDEICONSUMO!

A ECONOMIA SOLIDARIA COMO PROCESSO PARA A OUTRA ECONOMIA

Na criacdo de outra economia, o ponto de partida
é a transformacdo do consumo. A razdo disto é clara:
assumindo como fim da nova economia o ser humano,
a sua realizagdo e felicidade, é preciso que se comece
por examinar se o seu consumo de bens e servigos que
produz a economia esta servindo a este objetivo, que
leva necessariamente a satisfazer as verdadeiras neces-
sidades do ser humano.

A economia capitalista ndo interessa que as pesso-
as sejam felizes nem que se realizem comunitariamen-
te. Interessa s6 que os individuos estejam no mercado
e comprem o mais possivel, mercado para o qual é
melhor inclusive que as pessoas permanegam insatis-
feitas, se isto as leva a comprar mais coisas e servicos.

0 consumo, tal como é atualmente, leva as pesso-
as a viver as suas necessidades de tal maneira que as
torna passivas, dependentes e competitivas. Sera radi-
calmente diferente o consumo que nos torna pessoas
criativas, auténomas e solidarias; mas este novo modo
de consumo leva a entender de outra maneira as neces-
sidades humanas.

E essencial deixar de pensar as necessidades como
caréncias, como vicios que devem se prover dos bens
e servicos de tal modo que haveria um jeito de cor-
respondéncia biunivoca entre as necessidades e os
produtos e servigos. A cada necessidade corresponderia
um produto, e a cada produto corresponderia uma
necessidade. Porém, desta maneira, as necessidades
seriam procuradas como necessidades do préprio ser,
mas como as necessidades de comprar e ter coisas e
Servicos.

Supde-se alias que as necessidades acontecem,
isto é, satisfazem-se cada vez que os vazios se enchem
com certos produtos, mas elas voltam aos poucos a se
apresentar insatisfeitas e, portanto, estariam sempre
demandando os bens e servigos que as satisfazem por
algum tempo, para que mais adiante voltem a se apre-
sentar os vazios, as caréncias.

Mas somos assim os seres humanos? Somos estas
coisas com tantas caréncias, com tantos espagos va-
zios, que se enchem e que se esvaziam, que vao se
multiplicando e crescendo, e que exigem sempre mais

bens e servicos com que se satisfagam? Ou é que assim
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nos quer o mercado capitalista?

Atualmente as necessidades e o consumo estdo
crescendo enormemente, tanto pela légica do mercado
capitalista como pela do Estado benfeitor, de modo
que a economia esta fortemente pressionada a crescer,
a multiplicar a sua oferta de bens e servicos, para sa-
tisfazer tanto as demandas coletivas que se exigem ao
Estado, como as demandas individuais que se expres-
sam no mercado. Desde ambas as perspectivas, desde
ambas as légicas, se esta vivendo uma alta do umbral
da quantidade de produtos que se exigem e do nivel de
acesso ao que se aspira.

0 consumidor moderno parece insaciavel e é tre-
mendamente solicitante e exigente, pois considera que
tem direito a que o Estado lhe conceda tudo de que
necessita para alcancar o nivel social médio e, além
disto, ele tem o direito que o mercado lhe proporcione
tudo o que deseja e pode pagar. E, se ndo pode pagar,
considera que tem o direito a que lhe deem o crédito
para comprar.

Esta verdadeira explosdo de necessidades e deman-
das para o mercado e para o Estado gera uma pressao
muito grande sobre o sistema produtivo. Uma pressao
para crescer, isto &, para aumentar aceleradamente o
processo de producdo de bens e servigos juntamente
com a acelerada expansdo das necessidades.

Mas é preciso perguntar: é possivel o crescimento
indefinido? Havera recursos e capacidades suficientes
para sustentar o crescimento permanente? Se continuar
por esse caminho, serdo reversiveis as consequéncias
que estdo incidindo sobre o meio ambiente e a ecolo-
gia? E sera possivel superar os gravissimos impactos
que o consumismo exacerbado faz cair sobre a convi-
véncia coletiva, a governabilidade, a ética social e os
valores culturais e espirituais?

Mais ainda, ndo é por acaso por estar chegando aos
limites possiveis deste crescimento de consumo que
hoje se torna evidente a crise sistémica da civilizagdo
moderna, e se percebe a necessidade urgente de cons-
truir uma civilizacao e uma economia diferentes?

E, indo mais a fundo no assunto: serad verdade que
chegando a mais produtos e servicos alcancamos uma
melhor satisfacdo das necessidades humanas, que nos



tornamos mais felizes, que nos realizamos melhor como
pessoas?

0 consumidor moderno ndo é um consumidor criati-
vo, auténomo e solidario. Pelo contrario, o seu consumo
é imitativo, dependente e competitivo. Trata-se de um
consumo que apequena as pessoas, e que, em definitivo,
gera insatisfacdo e infelicidade, que parece ser o estado
habitual, mais amplo, em que se encontram muitas pes-
soas em fase terminal de crise da civilizacdo moderna.

Desse consumo imitativo, dependente, compulsivo
e competitivo teremos que nos libertar, para chegar a
um consumo auténomo, criativo e solidario, como o
que corresponde a uma nova e superior civilizacdo. E
essa mudanca ndo a fardo nem o mercado nem o Esta-
do; é absurdo exigir do mercado ou do Estado, que sdo
os impulsores do consumo dependente e passivo.

A mudanca nas maneiras de consumo s6 é possivel
se a fizermos nés mesmos, mudando cada um e geran-
do, a partir do nosso circulo, uma mudanga cultural
que va propagando um novo modo de viver as necessi-
dades e de consumir o que é conveniente para a nossa
realizacdo pessoal e para o nosso desenvolvimento
social.

0 consumidor criativo, auténomo e solidario identi-
fica os seus objetivos procurando a sua realizagdo como
pessoa humana integral, a satisfacdo de suas verdadeiras
necessidades, que ndo sdo as que indicam o mercado e o
Estado, nem mesmo os nossos instintos imediatos, mas
as que descobrimos mediante o conhecimento da nossa
natureza humana, daquilo que somos e do que estamos
orientados a ser. E sabe que esta inserido em uma co-
munidade de iguais, que vive em um ambiente natural
junto a muitos outros seres e espécies de viventes, em
relacdo aos quais tem responsabilidades essenciais.

Quando vivemos as necessidades de modo verda-
deiramente humano, as experimentamos no plano da
consciéncia. Inclusive as necessidades corporais, como
a de nos alimentarmos e nos abrigarmos, se vivemos
subjetivamente. As necessidades nao sdo satisfeitas
somente mediante a coisa que se tem ou a acdo exter-
na a qual nos aproximamos, mas pela acdo do sujeito
que a usa ou pelo servico externo realizado.

A melhor satisfagdo das necessidades, chegar a
uma superior qualidade de vida, e a realizacdo pessoal
ou grupal, ndo implicam incrementar as compras e
0 consumo, nem exigem necessariamente uma maior
producdo. Em troca, um ‘bom consumo’, um consumo
realizador, leva a uma transformacdo radical da produ-

cdo.

Se se produz para a satisfacdo das necessidades
e o desenvolvimento humano, grande parte da atual
producao, e, em particular, muitos bens e servigos que
satisfazem o consumismo e o consumo dependente,
imitativo e competitivo, deixardo de ser necessarios
e (teis. Uma nova estrutura da produgdo ira sendo
criada na medida em que mais pessoas e grupos forem
adotando os critérios que forem préprios para um ‘bom
consumo’. Neste sentido podemos prever que se ex-
pandirdo a agricultura e a producédo de bens e servicos
basicos, juntamente com a educacdo e a cultura, as
comunicagdes e os servicos de proximidade. Poderiam
diminuir a mineracdo, a inddstria pesada, o transporte,
a indGstria do petroleo e seus derivados, a inddstria
quimica, os servigos financeiros e a extensa producao
de coisas de pouco valor.

Nesta direcdo podemos ver que na outra economia
seria necessario experimentar um grande desenvolvi-
mento no trabalho autdnomo e associativo, na auto-
-producdo, nos processos de desenvolvimento local.
Como resultado de tudo isto, melhorardo conjuntamen-
te o meio ambiente e a qualidade de vida, chegando-
-se a um tipo de desenvolvimento muito diferente do
insustentavel crescimento econémico atual.

Em correspondéncia com as novas formas de
consumo, viveremos um processo de crescimento da
capacidade de producdo das pessoas, das familias, das
comunidades e dos grupos locais. Vimos, com efeito,
que o ‘bom consumo’ leva as pessoas e as comunidades
da dependéncia a autonomia. Este & um processo, e,
na realidade, a autonomia se torna possivel uma vez
alcancado certo nivel de desenvolvimento pessoal.

Sdo a insegurancga, a caréncia de capacidades, a
falta de relagdes, a auséncia de convicgdes que tornam
tdo apreciada a aquisicdo de coisas e o recurso a ser-
vicos externos. Porém, quando se alcanca certo nivel
de desenvolvimento pessoal, nés nos tornamos mais
autossuficientes e menos necessitados de bens e servi-
cos externos. Se alguém tem um bom desenvolvimento
pessoal, uma riqueza de personalidade, é muito provavel
que precise comprar menos bens e servigos, ndo porque
tenham desaparecido as suas necessidades, mas porque
se satisfazem mais automaticamente e o sujeito coloca
maior dedicagdo as dimensdes em que é capaz de auto-

gerar projetos satisfatérios por sua conta. Q)
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