La bondat com a poder

voler el bé de tothom no és pas tan simple com sembla

El poder de la bondat tal vegada no sigui un tema
nou en I'etica, pero, fa poc, vaig prendre consciéncia
de forma més aguda de I'is de la bondat com a forma
de poder sobre les persones. Es a dir, vaig prendre
consciéncia de com en son d’embolicades les qgliesti-
ons subjacents a la bondat, i la dificultat de desen-
tranyar les motivacions, els jocs de la subjectivitat
i la complexitat de la nostra historia personal. El bé
que fem és més complex del que imaginem.

Perd, per qué aquesta tasca d'analisi quan la vida
ja és tan complicada?, diran algunes persones. Crec
que aquests temps ens estan convidant a ser més
humils amb els grans ideals i amb les grans utopies
socials. Es tracta d’'una humilitat que, aliada a una
sempre nova comprensio de nosaltres mateixos,
podria ajudar-nos en la desafiant tasca de viure en
comu. Molts pensadors contemporanis, com Iris Mur-
doch, han afirmat que el bé no pot ser predefinit,
perque implica continuament judicis de valor i elec-
cions individuals. El concepte de bé o de bondat és
una mena d'idea universal que ens mou en diferents
contextos i situacions. La bondat és una idea, una
accié en moviment, i ja aquest fet la fa complexa en
la practica quotidiana. En aquesta linia, m'atreveixo
a dir que la meva consciéncia actual sobre la quiestid
de la bondat ve de la meva propia practica i de la
reflexié sorgida en les sessions de psicoanalisi.

En molts moments vaig comencar a percebre que
em sentia molesta no tant pel fet de ser bona amb
les persones, sind per sentir-me malament quan elles
no corresponien a la meva bondat. Em vaig adonar
que volia que acceptessin la meva bondat, el meu
bon consell, les meves bones idees, la meva actitud
comprensiva, i que actuessin dacord amb allo que
jo havia suggerit. Si ho feien, aixd significava, en
paraules clares, que acollien el meu poder sobre
elles, poder expressat en el meu acte bo o just, i
que, a canvi de la meva bondat o de la meva justicia,
rebia la seva gratitud i fins i tot la seva obediéncia.
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Jo esperava rebre el reconeixement del meu acte i
I'apreciacié del meu comportament.

Mai havia pensat en la meva bondat, en el bé que
faig en termes de poder, sobretot de poder sobre d'al-
tres persones. Poder fer un bé és una forma de poder.
I en fer-lo sempre prenem algun partit, som moguts
per emocions, creences, valors, ideals i expectatives.

Les il -lusions de I'educacio i la practica de la
religié moltes vegades ens impedeixen pensar la
bondat de forma critica, sobretot quan amaga moti-
vacions que voldriem que apareguessin. Vivim en una
certa il-lusio en relacio a la nostra bondat, il - lusio
que ens amaga de nosaltres mateixos. Voler ser bona,
voler el bé de tothom, no és pas tan simple com
sembla.

De la mateixa manera, moltes vegades atribuim
a les institucions que semblen edificar-se en valors
humans una altissima expectativa en relacio a la seva
eficacia en fer el bé. Penso en les Esglésies, en les
organitzacions de solidaritat internacional, en les
organitzacions en favor de les relacions justes i en
d'altres. Vaig caure del cavall, o algunes escates van
caure dels meus ulls, o vaig despertar a un nivell de
la meva vida molt poc conegut quan vaig comengar
a pensar en els intricats moviments del bé que fem.
Vaig entendre quelcom del que deia Jesus que “ningu
és bo”, només Déu que fa ploure sobre justos i peca-
dors. Aquesta mena de pretesa igualtat del bé, fins i
tot quan es tracta de Déu, pot indicar-nos la carrega
de dubtes i deutes que sempre acompanyen les nos-
tres accions. Primer que res, més enlla de respondre a
una necessitat immediata, no sabem qué provocaran
les nostres bones accions. | a més, descobrim que
la bondat no és pas espontania. Exigeix un procés
educatiu que comenca des de la més tendra infancia.
En altres paraules: la bondat, I'atenci6 als altres, el
compartir, la cura de si i dels altres son valors que
s'aprenen.

Reflexionant sobre la meva propia vida, em vaig



adonar que també jo emprava la bondat com a forma
de poder. La meva sortida per a moltes situacions
impositives era que jo havia de ser bona i, per tant,
creure que la meva bondat era la forma privilegia-

da de relacié amb les persones. Havia de ser bona
d’aquesta manera per I'Evangeli, per la meva educacid
cristiana, per la meva educacio6 familiar, perquée havia
dirigit la meva vida en la practica del bé. Havia de
ser bona segons els criteris que creia que eren els de
la bondat. Sense adonar-me’n, estava absolutitzant,
fins i tot imposant, la meva forma de comprendre la
bondat, en la meva vida i en la dels que m'envolta-
ven. La meva comprensié de bondat era limitada a
les formes que jo havia aprehés, als judicis morals,
socials i politics que jo mateixa feia davant diverses
situacions.

Ser bona era una forma de vida, una opci6 per
sobreviure, una ideologia que dirigia els meus passos,
una religio que exigia practiques que jo imaginava
sempre en favor dels altres. Encara que tingués cons-
ciéncia de la relacié intima entre bé i mal en totes
les accions humanes, una nova percepcid va semblar
despuntar en el més recondit del meu jo. Me n'alegro
pel descobriment, i alhora li tinc cert temor. M'obre
la possibilitat de sortir d'un munt de suposicions
i certeses que havia construit en relacié a mi i als
altres. Allarga les meves possibilitats d’entendre el
mon huma més enlla dels judicis de valor prefabricats
0 marcats per una visi6 dualista del mén. Moltes
vegades aquests judicis eren implacables, sense la
flexibilitat i 'humor necessaris per conviure millor.

Ja he parlat i escrit molt sobre la “barreja” de
la que esta fet I'ésser huma. Pero, captar aquesta
barreja, enmig de la bondat que sempre vaig voler
viure, em posa en terreny mogut, em fa menys pura
als meus propis ulls. Viure la “barreja” de forma tran-
quil-la en la relacié amb els altres és quelcom que
gairebé sempre afirmo com un “ha de ser”, ja que
estic lluny de viure les tesis en les que crec. Aquesta
distancia entre I'ideal i allo real és una trampa que
ens sorprén. No em sembla que les institucions edu-
catives i les Esglésies en particular eduquin per a la
superacio de la distancia entre allo ideal i allo viscut.
Per aix0, en un moment critic com aquest, aquestes
preguntes emergeixen i no podem deixar-les de ban-
da.

No sé ser bon com penso ser la bondat per a mi.
I no sé ser bona obeint models de bondat o justi-
cia personal i col-lectiva. Comenco a percebre les
trampes que preparo i les que es preparen per mi
en aquest complex mén de I'ideal i de bondat real i
d'altres valors que ens sustenten. Leleccid de la bon-
dat em va dur a viure una doble creu, carregada pel
mateix cos, perd sense cap possibilitat de fusio entre
elles. La creu d'idealitzar un model de bondat i de so-
cietat, i la creu d'aprendre, com a ciutadana del mén,
les dificultats quotidianes que s'imposen als nostres
ideals. Girant la cantonada trobo una pidolaire carre-
gant la seva casa de cartrd. Més endavant un senyor
que dorm protegit pel seu gos guardia. | just després
de creuar l'avinguda, em trobo un home tirant d’'una
carreta, en la que a més dels cartr6 hi ha quatre nens
petits. Paro i em diu: encara no he trobat escola per
als meus fills! Quin bé puc fer? Qui fa el bé més enlla
de I'ajuda del moment?

Una expressié d'aquesta complexa problematica
del bé és oposar el bé individual al col-lectiu, o clas-
sificar a partir de jerarquies aquells que han de ser
els primers beneficiaris del nostre bé. Es pot entendre
que quan ens referim a un moén on la majoria s6n
pobres i miserables, afirmem la prioritat dels pobres.
Perd, aquesta prioritat, és, a més de cristiana, una
prioritat politica que té a veure amb les nostres re-
lacions socials amplies 0 amb les institucions socials
que faciliten el bé individual col- lectivament.

En alld petit de les nostres relacions, en allo
quotidia, les coses son diferents. En allo petit de la
vida allo individual és col-lectiu, i allo col-lectiu,
individual. La institucionalitzaci6 del bé i de la jus-
ticia son exigéncies de la complexitat social, perd no
m’eximeixen de la meva responsabilitat. No revoquen
la interpel-lacid que se m'ha fet, la trobada trista
amb algu afamat o drogat, la invitacié d'un nen a
donar-li la ma. La invitaci6 per compartir els meus
cinc pans i cinc peixos té a veure amb les estructures
socials amplies, pero també té a veure amb I'organit-
zacio de la meva vida capag d’acumular pans i peixos,
deixar que es podreixen i no compartir-los amb qui
de fet els necessita. Som alhora un i molts, i per aixo
tot el que som i fem porta aquesta marca d'inter-
dependéncia que ens habita des dels processos més
remots de la nostra vida. (
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