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0 sistema hegemdnico procura nos prejudicar
desde as raizes mais profundas de nossa visao,
nosso sentir-pensar e agir. Uma dessas formas de
nos atrofiar consiste na separa¢ao dualista que
sutilmente promove entre as diferentes dimensdes
de nossa vida. Assim, nos leva a compreender de
forma fragmentaria e separada o social e o pessoal,
momentos altos e baixos, ordinario e extraordinario,
plblico e privado, politico e pessoal, razao e
coracdo, Grandes Causas e Pequenas Causas etc.

Contudo, ultimamente, uma nova consciéncia
esta surgindo entre pessoas e coletivos, uma visao
diferente, que questiona as separacdes e nos
convida a viver em base mais sapiencial e holistica,
na qual vamos aprendendo a harmonizar os
supostos paradoxos da vida, integrando e incluindo
sabiamente aquilo que o sistema quer que vejamos
sempre em choque e conflito.

Nas altimas décadas nos gastamos e
desgastamos em muitas lutas que, embora marcadas
por um alto nivel de radicalismo e coeréncia,
cuidaram pouco de outras dimensdes importantes
da vida, mais ligadas ao mindsculo, a cotidianidade,
aos problemas domésticos. Cultivamos valores
politicos, pablicos, da rua, dos momentos altos
da luta, mas nos esquecemos de cultivar valores e
praticas para andar pela casa, pela vida cotidiana,
pela vida oculta, quando quase ninguém nos vé e
nem a camera estd nos gravando.

Permitimos que temas e aspectos de nossa vida
fossem cooptados pelo sistema, ou cremos que
eram preocupacdes burguesas e personalistas, que
pouco deviam importar aqueles que se dedicavam
as Grandes Causas, a transformacao da sociedade.

0 descuido nos passa a fatura hoje, e reclama

que saibamos articular e entrelacar em base
libertadora todos os fios que compdem a trama

da vida das pessoas, e que vao, das preocupacgoes
mais mindsculas e intimas, aos grandes problemas
90

GERALDINA CESPEDES
El Limén, Guatemala, Guatemala

mundiais. Trata-se de aprender a incluir e a articular
as dimensodes da vida das pessoas, superando nossa
propensdo a nos mover de maneira pendular e
excludente, passando de um extremo ao outro. A
atencdo ao pequeno e ao cotidiano ndo implica
desconsiderar as Grandes Causas, nem a dimensdo
plblica e politica; mas, ao contrario, levar as
Grandes Causas para casa, a nossa privacidade, e
colocar as preocupacdes domésticas e intimas em
um marco politico, pois continua sendo valido e
urgente considerar o que defende o movimento
feminista por décadas: “o pessoal é politico”.

Isto significa que os processos de mudanca
pessoal ndo sdo estagio separado da luta por
mudanga sociopolitica e mudanga sistémica. A
afirmacdo de que o pessoal é politico significa dizer
que a experiéncia pessoal ndo ha de ser vista como
tema privado, mas publico, porque esta condicionado
por fatores politicos, sociais e religiosos. E significa
que devemos transferir os principios de equidade,
democracia, justica, participacdo, transparéncia...
para a esfera politica, pessoal e familiar. No
microcosmos de nossa casa se comprova em que
acreditamos e qual mundo buscamos.

0 compromisso com as Grandes Causas é
verificado e materializado em pequenas coisas e na
vida cotidiana. 0 mundo que sonhamos vira apenas
se comegarmos a pratica-lo e a viver dentro de casa,
em nosso lugar de luta e trabalho, e com as pessoas
com quem nos encontramos todos os dias. Ai temos
a oportunidade de experimentar um estilo de vida
alternativo, no qual podemos praticar a légica do
decrescimento e da austeridade; a simplicidade de
vida contra a prepoténcia; a transparéncia contra
a logica do engano e da aparéncia; o compartilhar
e cooperar em vez de competir; o bem comum
e a participagdo contra o interesse egoista e a
imposicdo; horizontalidade e circularidade nas
relacoes, justica, igualdade e ternura.



Para isso, precisamos nos inspirar na mistica do
pequeno e do escondido que nos ajuda a redescobrir
a forca revolucionaria do pequeno e dos pequenos.
Contra a légica megalomaniaca do sistema, que
leva a valorizar as coisas grandes e dos grandes
deste mundo. 0 que tem maior visibilidade devemos
olhar na “letra pequena”, na vida comum e as vezes
rotineira, para reafirmar o poder transformador das
préticas pequenas e cotidianas dos pequenos. Como
afirmava Eduardo Galeano: “muita gente pequena
em lugares pequenos, fazendo coisas pequenas,
pode mudar o mundo”,

A resisténcia ao sistema e a busca de um mundo
novo ocorrem todos os dias, e tém a ver com ser
contra-hegeménico e antissistema no que comemos,
bebemos, no que vestimos, na forma como viajamos,
com quem nos relacionamos ou desfrutamos
momentos de lazer. Em nossos habitos cotidianos
e nos simples gestos desde que nos levantamos,
até a hora de dormir, estamos tomando partido por
um sistema capitalista predatério ou por uma nova
sociedade que funcione de maneira diferente e
seja baseada em distintos valores. Toda a estrutura
das pequenas coisas e cotidianas esconde nossas
opcoes e o tipo de sociedade na qual estamos
apostando. Nosso estilo de vida, nossos habitos
de consumo, 0 que usamos, COMO Usamos, como
nos transportamos, como utilizamos os recursos da
M3e Terra, a forma como nos alimentamos, seriam
hoje em dia a profecia mais confiavel, forma de
dendncia e maneira de proclamar sem palavras que
acreditamos em outros valores.

Um dos desafios mais fortes que temos, em
quem cré que “outro mundo é possivel”, é a
superacdo das incoeréncias e contradi¢des na vida
cotidiana e no circulo de relagdes mais proximas e
intimas (familia, casal, comunidade, pequena equipe
de trabalho). O sistema hierarquico-piramidal,
androcéntrico-patriarcal e consumista-predatorio
continua de pé porque nossas praticas cotidianas
persistem em alimenta-lo e reproduzi-lo. Por isso,
precisamos converter a vida cotidiana e os lugares
pequenos que habitamos em espacos de resisténcia
e luta, com a mesma forca e convicgdo com que o
fazemos quando estamos em greve, na manifestacao
ou na jornada de protestos.

Ali, no pequeno canto, onde transcorre nossa
vida comum, temos que nos enredar na mesma
direcdo do mundo com o qual sonhamos, e praticar
a profecia “de portas para dentro”, tornando
realidade as agdes domésticas e cotidianas no
mundo que sonhamos. Essa coeréncia na vida
cotidiana é muito mais dificil de manter, e se
localiza no lado oculto da vida. Aquilo que néo é
visto, nem sai nas noticias, mas que tem grande
poder transformador, pessoal e social. A medida
que mais pessoas resistem ao sistema em questdes
praticas e cotidianas vamos continuar agindo como
formiguinhas que, trabalhando silenciosamente,
seguem minando os fundamentos do sistema.

Tudo isto implica viver a mistica do
mindsculo, lendo a densidade teologal que se
esconde nos pequenos e comuns momentos da
vida, e exercendo um profetismo novo no qual,
sem abandonar os elementos de deniincia e a
proposta de alternativas, compreendemos que a
profecia é, acima de tudo, levar um estilo de vida
na contracorrente. Isto é, o profeta e a profetisa
ndo buscam apenas alternativas com o povo e
para o povo, mas sao pessoas que vivem de forma
alternativa e praticam em seu agir cotidiano o
que Paulo disse aos Romanos: Ndo se acomodem a
este mundo (Rom 12,2).

Para harmonizar as Grandes Causas com
as Pequenas Causas devemos treinar o olhar para
perceber o mindsculo e aprender a contemplar
o cotidiano da vida, sem abandonar a visao
panoramica, sistémica, de conjunto, o amplo
horizonte. E saber observar com o microscépio e
com o telescopio para captar o pequenino quase
imperceptivel de nossa vida e de nosso entorno,
como o maior e evidente, conectando o que sucede
em casa e o que sucede fora de casa, realidades
primarias e coisas elementares da vida com as
grandes lutas. Um olhar holistico e nao dualista,
que inclui e ndo exclui, que sabe contar com o
todo e vé como as diferentes dimensdes da vida
estdo entrelacadas. E a forma de olhar de Jesus que
sabia captar a realidade em sua profundidade e sua
complexidade, que se fixava nas coisas pequenas e
cotidianas, e que anunciou um Reino que cresce a
partir do pequeno e dos pequenos. Qa
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