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Sentir o mundo

Noite nas falésias. O rei Lear pergunta ao cego
conde de Gloucester: ‘Como o senhor vé o mundo?’.
E o cego Gloucester lhe responde: ‘Eu o vejo
sentindo-o’

Nao deveriamos todos vé-lo assim? Os animais
devem estar fora do menu. Esta noite, milhares
de animais estardo gritando desesperados e
aterrorizados em matadouros, em caixas e em
jaulas. Gulags auténticos.

Sofrem da mesma forma como nés

Ouvi os gritos de meu pai quando agonizava,
enquanto o seu corpo era devastado pelo cancer que
terminou matando-o. E percebi que havia ouvido
esses gritos antes. Nos matadouros, com seus olhos
esfaqueados e seus tenddes cortados, nos barcos de
gado que iam para o Oriente Médio. E na moribunda
baleia, que chamava a sua cria, quando o arpdo de
um barco japonés explodia em seu cérebro. Seus
gritos eram os gritos de meu pai.

Descobri que quando sofremos, sofremos de
maneira igual. E, em sua capacidade de sofrer, um
cachorro é igual a um porco, é igual a um urso e é
igual a uma crianca.

Um crime de propor¢oes inimaginaveis

A carne é o novo veneno, mais mortifero que
o tabaco. 0 CO2, o metano e o 6xido nitroso da
indlstria pecuéria estdo matando nossos oceanos,
deixando amplas zonas acidas e mortas; 90% dos
peixes pequenos sdo moidos para alimentar o
gado. As vacas, sendo vegetarianas, sdo agora as
maiores depredadoras do oceano. Os oceanos estdo
morrendo. Em 2048 todos os peixes estardo mortos.

Bilhdes de franguinhos sdo triturados vivos
simplesmente porque sdao machos. Torturamos e
matamos 2 bilhdes de animais a cada semana; 10
mil espécies sdo eliminadas cada ano por causa das
acdes de uma s6 espécie. Estamos diante de uma
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extingdo massiva. Se qualquer outro organismo
houvesse feito isso, um bidlogo o definiria como um
“virus”, Trata-se de um ‘crime contra a humanidade’
de propor¢des inimaginaveis.

0 mundo mudou, mas nem tanto

Felizmente, 0 mundo mudou. Ha dez anos,
Twitter era 0 som de um passaro. WWW era o teclado
bloqueado. A nuvem estava no céu. Google era o
arroto de um bebé. Skype era um erro tipografico e
o meu encanador era o Al-Qaeda. O escritor francés
Victor Hugo disse: “ndo ha nada mais poderoso
do que uma ideia cujo tempo chegou”. Os Direitos
dos Animais sao agora o maior problema de justica
social desde a abolicdo da escravatura.

Ha mais de 600 milhdes de vegetarianos no
mundo. Se fossemos uma nagdo, seria maior que
o0s 27 paises da Unido Europeia. Apesar do enorme
sinal demografico, ainda estamos sufocados pelos
imensos interesses econdmicos dos que cagam,
disparam e matam, aqueles que creem que a
violéncia é a resposta, quando nem sequer deveria
ser a pergunta.

Dieta saudavel: zero carne

A carne é uma indlstria de matanca: mata os
animais, mata a nés e nossas economias. Medicare
ja& quebrou nos EUA. Precisaram de 8 bilhdes de
délares investidos em bonus do Tesouro somente
para pagar os juros. Poderiam fechar todas as
escolas, exércitos, marinha, forca aérea e os
fuzileiros navais, o FBI e a CIA... e ainda ndo
seriam capazes de paga-lo. Depois de anos de
estudos, as Universidades de Cornell e de Harvard
chegaram a conclusao de que a quantidade ideal de
carne para uma dieta saudavel é justamente zero.

A agua
A agua é o novo petrdleo. Em breve, as nacdes
irdo a guerra por ela. Os pogos subterraneos, que

Veaja no youtube, s6 10 min.: https://goo.gl/UbpovZ



demoraram milhdes de anos para se encher, estdo
secando. Sao necessarios 50 mil litros de agua para
produzir um quilo de carne de vaca.

Menos carne para eliminar a fome

Bilhdes de pessoas hoje tém fome; 20 milhdes
de pessoas morrerdo por causa da desnutricao.
Diminuir 10% da ingestao de carne poderia
alimentar 100 milhdes de pessoas. A eliminacao da
carne de nossa dieta pode acabar com a fome.

Se todo o mundo se alimentasse como nos
alimentamos no Ocidente, precisariamos de
dois planetas Terra. Porém, s6 temos um. E esta
morrendo.

Os gases de efeito estufa, produzidos pelo gado,
sao cerca de 50% maiores do que os produzidos
por todo o transporte: avides, trens, caminhdes,
automadveis e barcos.

Quando viajo pelo mundo, vejo que os paises
pobres vendem cereais ao Ocidente, enquanto
os proéprios filhos morrem de fome. E o Ocidente
alimenta o gado com esse grao. Para comermos
carne? Sou o (nico que vé isso como um crime?
Acreditem-me, cada porcdo de carne que comemos é
como uma bofetada na cara de uma crianca faminta.
Quando olho seus olhos, devo permanecer em
siléncio? A Terra pode produzir alimento suficiente
para satisfazer as necessidades de todos, mas nao
para satisfazer a avareza de alguns.

Diante da tempestade perfeita

Estamos enfrentando a tempestade perfeita. Se
qualquer nacdo desenvolvesse armas que causassem
esses prejuizos ao planeta, fariamos um ataque
militar e a devolveriamos a Idade do Bronze. Porém,
nesse caso nao se trata de um Estado criminal.
Trata-se de uma inddstria. E a boa nova é que nao é
preciso bombardear. Podemos simplesmente deixar
de comprar. Nossas facas e garfos sdo armas de
destruicao massiva.

Nossa proposta é uma solucdo pratica para o
futuro, uma solucao que resolve nossos problemas
ambientais de agua, nossos problemas de saide, e
elimina a crueldade.

A Idade da Pedra ndo terminou porque
ficariamos sem pedras. A carne é como essas

moedas de 1 e 2 centavos. Fazé-las custa mais
do que valem. E os agricultores sdo os que mais
ganhardao com a mudanca. A agricultura ndo tera
fim, estara no auge. Apenas a linha de produtos
mudara. Os agricultores ganharao tanto dinheiro
que nem sequer se incomodariam em contar. Os
governos estariam contentes conosco. Novas
inddstrias surgiriam e floresceriam. Os prémios
de sequros de saidde cairiam. As listas de espera
desapareceriam. Raios! Seriamos tdo saudaveis
que seria necessario matar alguém apenas para
criar um cemitério.

Dois desafios
Entdo lanco dois desafios:

1) Esta comprovado que a carne produz uma
ampla gama de canceres e doencas do coracao.
Nomeiem, por favor, uma doenca causada por uma
dieta vegetariana.

2) Estou financiando a trilogia do documentario
Earthlings (Terricolas). Se nossos adversarios estdo
tao seguros dos argumentos, desafio-os a enviar o
documentario a todos os seus colegas e clientes.
Vamos, desafio-os. Por que ndo ousam?

Animais: outras nagoes

Os animais ndo sdo apenas outras espécies.

Sado outras nagdes. E assassinamo-los sob nossa
responsabilidade. 0 mapa da paz se desenha em
um menu.

A paz ndo é apenas a auséncia de guerra.

E a presenca de Justica. A Justica deve ser cega
para a racga, a cor, a religido... e espécie. Se nao
for assim, serd uma arma de terror. E existe um
terror inimaginavel nesses horriveis guantanamos
que chamamos de granjas industriais ou
matadouros. Acreditem-me, se os matadouros
tivessem paredes de cristal, ndo estariamos
falando disso.

Creio que outro mundo é possivel. Nas noites
tranquilas, posso escutar sua respiracdo. Tiremos
os animais fora do menu e fora dessas camaras
de tortura. Por favor, sejamos a voz daqueles
que ndo tém voz. 4
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